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Liebe Mitter und Véter in Darmstadt,

Familien brauchen Zeit. Zeit fir Kinder, fiir Arbett, fur Pflege, fiir
Integration, Elternzeit, Zeit zum Studieren mit Kind, Teilzeit, Zeit fiir
sich selbst, Freizeit...

Das Biindnis fir Familie Darmstadt investiert Zeit fiir Familien in
Darmstadt - rund um den Aktionstag der Lokalen Biindnisse fiir
Familien, der bundesweit am 15. Mai 2009 begangen wird. Die
vielféltigen Angebote unterstiitzen Familien und lenken den 6ffent-
lichen Blick auf die hohe Bedeutung des Themas ,Zeit" fiir ein
zufriedenstellendes Leben in Familien.

Mit diesem Engagement schaffen die Wissenschaftsstadt Darm-
stadt und alle weiteren Blindnismitglieder auch in Zeiten wirtschaft-
licher Herausforderung eine gute Basis, um auch zukinftig ,Zeit fiir
Familie" zu schaffen.

§

Jochen Partsch Wolfgang Glenz
Stadtrat Biirgermeister

Medienprasentation 'Zeit fir Familie' :
Stadtbibliothek | 01. bis 31. Mai 2009 |
Ausstellung von Elternratgebern und Blichern zu Themen wie :
'Vereinbarkeit von Familie und Beruf', besondere Probleme von |
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Migrantenfamilien, Pflege alter Menschen in der Familie etc.
Stadtbibliothek Darmstadt, Justus-Liebig-Haus

Innenstadt-Plan fir Familien in Darmstadt: i
Sie suchen Wickel- oder StillmGglichkeiten, eine Spielecke oder !
einfach nur ein familienfreundliches Café? Mit dem neuen "In- :
nenstadt-Plan fiir Familien" werden Sie sicherlich findig. Der :
Stadtplan erscheint rechtzeitig zum Aktionstag und ist kostenlos :
im Darmstadt Shop im Luisencenter und an vielen weiteren !
Stellen erhéltlich. I
Herausgebende: Darmstadt Citymarketing e.V. ;

Signal fir Familienfreundlichkeit:
Schirmherrschaft Bindnis fir Familie

Zwei Schirmherren unterstiitzen das Darmstadter Biindnis fiir
Familie:

Walter Hoffmann, Oberblirgermeister der Wissenschaftsstadt
Darmstadt und der Prasident der Industrie- und Handelskammer
(IHK) Darmstadt Rhein Main Neckar. Beide bekraftigen, dass
"Familienfreundlichkeit ein ausschlaggebender Standortfaktor" fiir
Darmstadt ist.

Servicestelle “Vereinbarkeit Beruf & Familie”
Mit dieser Servicestelle bietet das Frauenbiiro der Wissenschafts-
stadt Darmstadt eine Kontaktstelle zwischen Unternehmen und den
guten und praxisorientierten Angeboten der Biindnismitglieder zum
Thema ,Familienorientierte Personalpolitik”.

e  Personalentwicklung
Familienkompetenzen, Véter aktivieren, beruflicher
Wiedereinstieg
Arbeitszeit
Arbeitsorganisation
Pflegende Angehdrige (Eldercare)
Sozialberatung vor Ort
Kinderbetreuung

Bindnis fir Familie Darmstadt im Internet:
www.buendnis.familien-willkommen.de

Frauenbiro der Wissenschaftsstadt Darmstadt
Koordination | Servicestelle Beruf & Familie
Edda Feess

Frankfurter Str. 71, 64293 Darmstadt " ‘
06151/13 23 40 ol
eMail: frauenbuero@darmstadt.de e |
www.frauenbuero.darmstadt.de "é\ y |

www.familien-willkommen.de

LOKALE BUNDNi§SE

FEFAMILIE
Aktionstag 15. Mai

Darmstadt

Zeit fur Familie.

Bundnis fur Familie Darmstadt
Aktionstag 15. Mai 2009

Arbeiten,
Sport, Putzen,
Freunde treffen,
Telefonieren, Faulenzen,
mit Kindern spielen,
Waschen, Biigeln usw.

Schiafen



FRAUEN KOMPETENZ ZENTRUM

E fRaTZ sefo_femkom

Alles Gber , Teilzeit” - fratz-Magazin Mai /Juni
Alles zum Thema ,Teilzeit": welche Mdglichkeiten gibt es? Wo muss
ich mich hinwenden? ,Teilzeitfalle*, Filhrung in Teilzeit, Vorteil von
Teilzeit fir Unternehmen und mehr! Adressen und Informationen,
zusammengestellt von Expertinnen und Experten aus dem Bindnis
fur Familie Darmstadt. www.fratz-magazin.de

Agentur fur Arbeit | sefo_femkom e.V. | Verband berufstatiger Mutter |
Rechtsanwaltin | IHK Darmstadt Rhein Main Neckar | DGB Region Siidhessen
Frauenbiiro der Wissenschaftsstadt Darmstadt

fratz-Hefte kostenlos an vielen Stellen in DA, wo Familien sich aufhalten

Frauenvortragsreihe BIZ & Donna

Familie organisieren - Verdnderungen gestalten
07.05.2009, 9.00 Uhr

Wie finde ich den geeigneten Zeitpunkt zum "Wieder einsteigen"?
Oma, Tagesmutter oder Kinderkrippe? Working Mom zu Hause?
Netzwerken - aber wie? Kleine Hilfestellungen.

Agentur fir Arbeit Darmstadt| GroR-Gerauer Weg 7, 64295 Darmstadt | Raum:
siehe Hinweise im Eingangsbereich | Referentin Heidi Schwab Dipl.-
Sozialp&dagogin | (Dauer ca. 3 Stunden)

Expertinnenforum ,,Zeit fir Familie”
auf www.familien-willkommen.de

11.05. bis 15.05.2009

Elternzeit, Arbeitszeit, Teilzeit, Zeit fir Kinder, Familienzeit, Zeit
fir sich selbst, Freizeit, Zeit fiir Integration, Zeit fir Studieren mit
Kind, Pflegezeit: welche staatliche Unterstiitzung gibt es? Wo
muss ich mich hinwenden? Was sind die gréf3ten ,Zeitfresser?”
Knifflige Spezialfélle, Ihre Fragen und Meinungen: Darmstadter
Expertinnen stehen Ihnen Rede und Antwort, Fragen werden
innerhalb von 24 Stunden beantwortet!
www.forum.familien-willkommen.de

Agentur fir Arbeit | sefo_femkom e.V. | Verband berufstétiger Mitter |
Rechtsanwéltin | IHK Darmstadt Rhein Main Neckar | DGB Region
Sudhessen | DRK Migrationsdienst | Hessisches Amt fiir Versorgung und
Soziales | Mehrgenerationenhaus / Mitterzentrum Darmstadt | Studen-
tenwerk Darmstadt

Wissenschaftsstadt Darmstadt:: Frauenbiiro | Familienzentrum | Abt.
Kinderbetreuung | Beratungs- und Servicezentrum fiir Altere und Men-
schen mit Behinderung in Darmstadt
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Spielplatzaktion ,, Zeit fir Familie”

15. Mai 2009 | 14.00 bis 16.00 Uhr

Die Mitglieder im Buindnis fir Familie nehmen sich Zeit fir Familien.
Familien werden mit Kaffee, Kuchen, Informationen und Zeit fiir
Gesprache verwohnt: Wo bleibt eigentlich meine Zeit? Woftir ben6ti-
gen Familien Zeit? Wie wiirden Familien gerne die gemeinsame Zeit
verbringen? Welche ,Zeitbriicken® wiirden helfen?
Hernngartenspielplatz | Kita Koch'sches Haus | Diakonisches Werk, Schwan-
gerenberatung

Spielplatz Rudolf-Miller-Anlage | Lern- und Spielstube | Gartenhort
Spielplatz Friedrich-Ebert-Platz | Kita ,Orte fiir Kinder | Mehrgenerationen-
haus /Mutterzentrum Darmstadt | Hausfrauenbund Darmstadt e.V.

Spielplatz KahlertstraRe | Kita Kindervilla

Spielplatz Koblenzer StraRe 14 | Kita Waldkolonie

Spielplatz Orangerie | Caritasverband Darmstadt e.V.| Kathol. Dekanat DA
Spielplatz Prinz-Emil-Garten / Hermannstrae | Forstmeisterhaus| ASB
Schillerbetreuung

Spielplatz Oberforsterwiese | Kita MartinstralRe

Spielplatz ,Lagune* / Elisabeth Schumacher Stra3e | Kita Wurzel
Ollendorfplatz | Kita Wurzel

Rodgaustralle West | Kinderhaus Messeler Strale

Spielplatz Schlossstrale / Ringstrale | Kurt-Schumacher-Haus

Spielplatz Eschelkopfweg | Kita Kinderinsel

Spielplatz Gruberstralie / Brentanosee | Kita Am See | Kita Mei3nerweg
Spielplatz Schulzweg / BlumenthalstraRe | Kita Jagertorstrale

Familienfest im Familienzentrum

15. Mai 2009 | 15.00 bis 19.00 Uhr

BegriiBung: Stadtrat Jochen Partsch

Das Familienfest animiert mitzumachen, Zeit mit der Familie ent-
spannt und spielerisch zu verbringen: mit Bioknete, Bewegungsbau-
stelle fiir kleinere und groRRere Kinder, BarfuBpfad, experimentieren,
sich bewegen, Sinneserfahrungen machen und sich wohlfiihlen. Die
Kaffeetafel Iadt ein, Pause zu machen und sich mit anderen Familien
auszutauschen. Programmangebote tiberwiegend fiir Familien mit
Kindern bis 6 Jahren, Kaffee und Kuchen zum Selbstkostenpreis, bei
schénem Wetter iberwiegend im Freien!

Familienzentrum der Wissenschaftsstadt Darmstadt | Frankfurter Strae 71 |
64293 Darmstadt
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Informationsveranstaltung zur Berufsrickkehr
14.05.2009, 9.30 Uhr

Wer nach Zeiten von Kinderbetreuung, der Pflege von Angehdrigen
wieder ins Erwerbsleben einsteigen mochte, hat viele Fragen. Ein
erster Schritt fiir den Wiedereinstieg ist die Info-Veranstaltung.

Agentur fiir Arbeit Darmstadt, GroR-Gerauer Weg 7, 64295 Darmstadt | Raum
A001, Ergeschoss | Dauer ca. 2 Stunden

Berufstétige Miitter in der Zeitfalle

Vortrag + Diskussion | 14.05.2009, 20.30 Uhr
Zeitfalle beschreibt das Gefiihl, weder im Beruf noch in der Familie
ausreichend Zeit zu haben. In die Zeitfalle geraten wir schnell, aber
wie kénnen wir ihr wieder entkommen?

Referentin: Frauke Spreckels, Verband berufstéatige Mutter, Auditorin fiir das
audit berufundfamilie | Ort:: ZOO, An der Stadtkirche 17

Tag der offenen Tir in den AWO-Kitas

15.05.2009 zwischen 14.00 und 16.00 Uhr

Die Kitas der AWO nehmen sich Zeit fiir die Eltern der betreuten
Kinder: Kaffee und Kuchen, Spielangebote fiir Eltern, Zeit fir Ge-
spréche — auch Nachbarinnen und Nachbarn oder andere Interessier-
te sind wilkommen.

Kita "Arheilger Strolche", 64291 Darmstadt, Hofgasse 3

Kita "Pippi Langstrumpf", 64291 Darmstadt, Stadtweg 1

Kita "Siebenstein”, 64293 Darmstadt, Akazienweg 13

Kita "Traumwolke", 64295 Darmstadt, Bessunger Stralle 195

KinderfGhrungen fir GROSS und klein
,Fur Mathilde wird’s ernst“ - Kinder-Theater ab 4 Jahre
Eine spannnende Flihrung tiber die Mathildenhdhe verspricht das
Theater ,Die Stromer*“. Neben Orten, wo man nicht immer hinkommt,
geht es in dieser ungewdhnlichen Flihrung auch um eine verhinderte
Hochzeit, komische Missverstandnisse, eine Liebeserklarung und ein
Happyend.
16.05.2009 | 14.00 Uhr und 15.30 Uhr | Treffpunkt: vor dem Hochzeitsturm |
Dauer: 60 Minuten | Preis: 6,00 pro Person
Flugplatz ,,August-Euler* in Griesheim
Rundgang auf dem ersten Flugplatz Deutschlands ,August Euler* mit
Einblick in die heutige Funktionalitit, wie z.B. Windkanal der TU
Darmstadt, und dem Naturschutzgebiet, Modell der DC-8 sowie dem
Towergeb&ude.
16.05.2009 | 11:00 Uhr | Treffpunkt: vor dem Windkanal der TU | Dauer: 90
Minuten | Preis: 7,00 pro Person
Tickets: Darmstadt Shop im Luisencenter | Touristinformation | Luisenplatz 5 |
64283 Darmstadt | www.darmstadt-marketing.de
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